
Gifhorn läuft in 

den Frühling! 
Infoblatt mit häufig 

gestellten Fragen 

Anmeldung  
Fruehlingslauf@gifhorn.de 

Präventionsbündnis  

für ein friedfertiges Gifhorn 

Sportaktion 

Wie melde ich mich/uns an? Mit einer E-Mail an „fruehlingslauf@gifhorn.de“. 

Wird eine App benötigt? Nein, die Kilometer werden auf Vertrauensbasis erfasst. 

Sie benötigen keine App, können aber gerne privat eine Lauf App zur Erfassung der Kilome-

ter verwenden. 

Kann ich mit meiner Schulklasse/Sportgruppe/Familie teilnehmen? Ja, alle Grup-

pen und Einzelpersonen können teilnehmen. Sie benötigen nur eine Person, die die 

Anmeldung per E-Mail durchführt. Diese Person erhält eine Tabelle zur vereinfachten Erfas-

sung der Kilometer und ein Anschreiben für die Eltern der Kinder/Jugendlichen, die in der 

Gruppe aktiv sind.  

Wie übermittle ich die gelaufen Kilometer? Freitags werden die gesammelten Kilo-

meter per E-Mail an „fruehlingslauf@gifhorn.de“ gesendet. Gerne kann die zur Verfügung 

gestellte Tabelle genutzt werden. 

Zählen auch die Kilometer aus dem Schulsport? Ja, es zählt jeder zu Fuß zurückge-

legte Kilometer, ob im Schulsport oder Privat spielt dabei keine Rolle. 

Muss ich die Daten in der Excel-Tabelle eintragen? Nein, Sie können auch eine in-

formelle Mail mit der Anzahl der Kilometer wöchentlich an „fruehlingslauf@gifhorn.de sen-

den ohne die Tabelle anzufügen. Die Nutzung der Tabelle ist optional. Darin werden die ge-

laufenen Kilometer der einzelnen Teilnehmenden und der Gruppen (Falls mehrere Gruppen 

der Institution teilnehmen) eingetragen und der Gesamtwert wird automatisch berechnet.  

Was gibt es zu gewinnen? Zu gewinnen gibt es Tagesaktionen z.B. eine Kanu-Tour, 

einen Aktionstag mit Bogenschießen oder ein Schwarzlicht-Disco-Abend sowie tolle Einzel-

preise von lokalen Vereinen sowie Sportartikel und einen 50€ Gutschein von GiglaSport. 

Gewinnen die Personen bzw. die Gruppen, die die meisten Kilometer gelaufen 

sind? Nein, die Online-Ziehung am 21.05.2021 um 11 Uhr ist eine Tombola. Die Gewinne 

werden an die angemeldeten Teilnehmenden bzw. Gruppen verlost—unabhängig von der 

Anzahl der gelaufenen Kilometer. 

Freiherr-vom-Stein-Schule 

Weitere Infos: 


